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lkj % bl 'kks/k çca/k dk eq[; mís'; gS jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr ¼NEP½ 2023 ds fo"k; esa ,d 

O;kid la{ksi nsukA ;g çca/k mu v|frr 

lq/kkjksa dks ifjp; djk,xk tks ubZ f'k{kk uhfr 

ds rgr ykxw gksaxsA NEP 2023 us f'k{kk {ks= esa 

O;kid ifjorZuksa dh ;kstuk cukbZ gS tks 

Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dks e‚MukZbt djus dk 

y{; j[krh gSA ;g fo|kfFkZ;ksa ds mi;ksxh vkSj 

O;fäxr fodkl ds fy, laiw.kZ volj çnku 

djus dk ç;kl djrh gSA bl çca/k esa ge NEP 

2023 ds çeq[k mís';ksa] eq[; cnykoksa vkSj uhfr 

ds lkFk&lkFk f'k{kk ds vU; {ks=ksa esa ubZ igy 

dh ppkZ djsaxsA ;g çca/k f'k{kk ds u, ifj–'; 

dks le>us vkSj jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds egRoiw.kZ 

igy dks la{ksi esa çLrqr djus dk ç;kl 

djsxkA bldk mís'; gS uhfr ds varxZr f'k{kk 

laca/kh dfeZ;ksa] f'k{kkfFkZ;ksa] vfHkHkkodksa vkSj 

lekt ds vU; lnL;ksa dks NEP 2023 dh 

egRoiw.kZ fn'kkvksa ds ckjs esa tkx:d djuk gSA 
 

1- ifjp; 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼NEP½ 2023 Hkkjrh; f'k{kk 

ç.kkyh ds fy, ,d egRoiw.kZ ehy dk iRFkj 

gSA bl ubZ uhfr dk y{; gS Hkkjr ds f'k{kk 

laLFkkuksa dks varjkZ"Vªh; ekudksa vkSj 

fo'oLrjh;rk ds lkFk lefiZr cukukA NEP 

2023 us f'k{kk ea=ky; }kjk fodflr dh xbZ 

vU; f'k{kk uhfr;ksa dh ekStwnxh dks lekIr 

djds ,d u;k vkSj vk/kqfud nkSj 'kq: fd;k 

gSA ;g ubZ uhfr la?k] jkT;ksa] dsaæ'kkflr çns'kksa 

vkSj f'k{kk leqnk; ds lg;ksx ls fodflr dh 

xbZ gSA [1] 

 

NEP 2023 dk eq[; y{; Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh 

dks iw.kZrk dh vksj ys tkuk gS rkfd gj ,d 

Nk= dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dk volj feys vkSj 

mudh le`f) vkSj lkekftd mUufr dks 

çksRlkfgr fd;k tk ldsA bl uhfr ds varxZr] 

f'k{kk ds fofHkUu igyksa ij /;ku fn;k tk,xk 

tSls fd uokpkjh f'k{kk] xq#dqy ç.kkyh] 

fMftVy f'k{kk] foKku vkSj çkS|ksfxdh] 

vkS|ksfxd dkS'ky fodkl] lkekftd U;k; vkSj 

leku volj] 'kSf{kd xousaZl] fons'kh f'k{kk ds 

ços'k] f'k{kkFkhZ leFkZu vkSj mUur f'k{kk 

lalk/kuksa dk fodklA [1] 

 

;g çca/k NEP 2023 ds egRoiw.kZ igyksa] 

mís';ksa] LFkkiuk dh çfØ;k vkSj uhfr ds çeq[k 

fn'kkfunsZ'kksa ds ckjs esa foLr`r ppkZ djsxkA 

blds lkFk gh] ;g çca/k Hkkjrh; lekt ds 

vU; O;fä;ksa dks ubZ f'k{kk uhfr ds egRoiw.kZrk 

vkSj blds laHkkfor çHkkoksa dh tkx:drk ds 

lkFk ifjfpr djkus dk ç;kl djsxkA NEP 

2023 ,d egRoiw.kZ pj.k gS tks Hkkjr dh f'k{kk 

ç.kkyh dks fo'oLrjh; ntsZ rd igqapkus ds fy, 

,d u;k nkSj 'kq: djsxkA [1] 
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2- jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh eq[; 

fo'ks"krk,a 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa dbZ cnyko gSa vkSj ubZ 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh dqN fo'ks"krk,a 

fuEufyf[kr gSa% [2] 

 

 Ldwy f'k{kk dk lq/kkj 

o ubZ f'k{kk uhfr 2025 rd ekSfyd 

lk{kjrk vkSj xf.kr ij dsafær gSA 

o Ldwyh Nk=ksa dks dsoy d{kk 2] 5 vkSj 

8 esa ijh{kkvksa esa fgLlk ysuk gksxkA 

o 10oha vkSj 12oha d{kkvksa ds fy, cksMZ 

ijh{kk,a tkjh jgsaxh] ysfdu ;g 

iqufoZpkj dh xbZ gSA ijh{kk lky esa nks 

ckj gksxh vkSj blds nks Hkkx gksaxs & 

,d oLrqfu"B Hkkx vkSj ,d o.kZukRed 

HkkxA [2] 

o uhfr dk vFkZ gS fd Nk=ksa dh ikBîØe 

dh y?kqrk dks de djds mUgsa vU; 

fo"k;ksa ds chp lapkjh vkSj cgqHkk"kh 

cukus fn;k tk,xkA 

o 6oha d{kk esa dksfMax dks Nk=ksa dks 

ifjp; djk;k tk,xk vkSj çk;ksfxd 

f'k{kk dks viuk;k tk,xkA 

o e/;kà Hkkstu ;kstuk dks lqcg dh 

Hkkstu 'kkfey fd;k tk,xkA Nk=ksa ds 

LokLF; ij vf/kd /;ku fn;k tk,xk 

vkSj lykgdkjksa vkSj lkekftd 

deZpkfj;ksa dh rSukrh ds ek/;e ls 

bldk /;ku j[kk tk,xkA [2] 

  mPprj f'k{kk lq/kkj 

o cgqfo"k;h xzkeh.k Lukrd dk;ZØe esa 

pkj o"khZ; cSpylZ fMxzh] ftlesa dbZ 

fudkl fodYi gksaxsA 

1 o"kZ ds iwjk gksus ds ckn çek.ki=A 

2 o"kZ ds iwjk gksus ds ckn fMIyksekA 

3 o"kZ ds iwjk gksus ds ckn cSpyj 

fMxzhA 

4 o"khZ; cgqfo"k;h cSpylZ fMxzh 

¼çkFkfed fodYi½ 

o vc M-Phil ikBîØe lekIr dj fn;k 

tk,xk rkfd fMxzh dks leku fd;k tk 

ldsA 

o Hkkjrh; mPprj f'k{kk vk;ksx dh 

LFkkiuk dh tk,xh tks mPprj f'k{kk 

dks fu;kfer djsxhA 

o ifj"kn dk y{; gksxk mPprj f'k{kk 

fMxzh ikBîØeksa esa nkf[kyk ysus dh 

xzksFk vkSj nj dks c<+kukA 

o jk"Vªh; mPprj f'k{kk fu;ked ifj"kn 

mPprj f'k{kk dks fu;kfer djsxh] 

ftlesa f'k{kd f'k{kk ¼fpfdRlk vkSj 

dkuwuh f'k{kk ls ckgj½ 'kkfey gksxhA 

o fo'ofo|ky;ksa vkSj d‚ystksa ds foÙkh; 

vkSj foÙk çca/ku ds fy, mPprj f'k{kk 

vuqnku ifj"kn cukbZ tk,xh] tks 

ekStwnk jk"Vªh; f'k{kk ifj"kn] vf[ky 

Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ifj"kn vkSj 

fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx dks 

LFkkukarfjr djsxhA 

o lkekU; f'k{kk ifj"kn Lukrd xq.k/keksaZ 

dks rS;kj djsxhA [2] 

o vU; isuy laxBu esa i'kqfpfdRlk 

ifj"kn] okLrqdyk ifj"kn] Hkkjrh; —f"k 

vuqla/kku ifj"kn vkSj jk"Vªh; 

O;kolkf;d f'k{kk vkSj çf'k{k.k ifj"kn 

'kkfey gksaxsA [2] 

o us'kuy VsfLVax ,tsafl;ksa dks vc ns'kHkj 

esa fo'ofo|ky;ksa esa ços'k ijh{kk 

vk;ksftr djus dh vfrfjä ftEesnkjh 
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lkSaih tk,xh] JEE Mains vkSj NEET 

ds lkFk lkFkA 

o ;g uhfr Hkkjr esa f'k{kk dks varjkZ"Vªh; 

cukus dh çLrkfor djrh gSA 

o fons'kh fo'ofo|ky; Hkkjr esa vius 

dSail LFkkfir dj ldsaxsA 

o futh fo'ofo|ky;ksa vkSj lkoZtfud 

fo'ofo|ky;ksa ds 'kqYd dks fu/kkZfjr 

fd;k tk,xkA [2] 

3- jk"Vªh; f'k{kk ds pj.k 

ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 5+3+3+4 e‚My ij 

vk/kkfjr gSA ftls fuEufyf[kr :i esa 

dk;kZfUor fd;k tk,xk% [3] 

o ewY;kadu pj.k & ewY;kadu pj.k esa 

f'k{kk dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k 

tkrk gS] ftls 3 o"kZ ds iwoZ Ldwy ;k 

vkaxuokM+h ds :i esa tkuk tkrk gS] 

blds ckn çkFkfed Ldwy dh d{kk 1 

vkSj 2 ds ckn vkrk gSA ;g cky f'k{kk 

ds 3 ls 8 o"kksaZ dks doj djsxk] ftlesa 

xfrfof/k&vk/kkfjr vf/kxe ij /;ku 

dsafær fd;k tk,xkA [3] 

o iwoZrS;kjh pj.k & bl pj.k esa d{kk 3 

ls 5 rd ds Nk= 'kkfey gksaxsA blesa 

cPpksa dks /khjs&/khjs fo"k;ksa dks is'k fd;k 

tk,xk] tSls fd cksyuk] i<+uk] fy[kuk] 

'kkjhfjd f'k{kk] Hkk"kk] foKku vkSj 

xf.krA 

o e/; pj.k & d{kk 6 ls 8 rd ds 

Nk=ksa dks xf.kr] foKku] lkekftd 

foKku] dyk vkSj ekufodh esa vf/kd 

voljksa ds lkFk vf/kd voLFkkfud 

vo/kkj.kkvksa ls ifjfpr djk;k tk,xkA 

o ek/;fed pj.k & bl pj.k esa d{kk 9 

ls 12 rd ds Nk= 'kkfey gksaxs] ftlesa 

d{kk 9 vkSj 10 ds Nk= igys pj.k esa 

'kkfey gksaxs vkSj d{kk 11 vkSj 12 ds 

Nk= nwljs pj.k esa 'kkfey gksaxsA bl 

pj.k esa Nk=ksa ds vanj cgqfo"k;d 

v/;;u vkSj xgu vkSj foe'kkZRed lksp 

dks çcksf/kr djus dk mís'; gksxkA bl 

pj.k esa Nk=ksa dks dbZ fo"k;ksa ds fodYi 

miyC/k djk, tk,axsA [3] 

5+3+3+4 lajpuk ds ek/;e ls ljdkj mEehn 

djrh gS fd Nk=ksa ds laKkukRed fodkl ij 

vf/kd /;ku fn;k tk,xkA ljdkj bl ç.kkyh 

ds ek/;e ls cPpksa dh f'k{kk ds pj.kksa dks 

foLrkfjr djsxh rkfd mUgsa bldk ykHk feysA 

10+2 lajpuk dh rqyuk esa] 5+3+3+4 lajpuk 

Nk=ksa dh ewyHkwrrk ls 'kq: gksdj lsdsaMjh pj.k 

rd mudh uhao dks etcwr djsxhA ;g ubZ 

lajpuk Nk=ksa dks f'k{kk ds vf/kdkj dks iwjh 

rjg ls cgqrk;r feyus esa enn djsxhA D;ksafd 

bl lajpuk esa 3 ls 18 lky dh mez ds cPpksa 

dk /;ku j[kk tk,xk] tcfd 6 ls 14 lky dh 

mez ds cPpksa ds fy, gksrk gSA blfy,] Nk=ksa 

dks muds 'kSf{kd thou dh 'kq#vkr ls gh 

lgk;rk feysxhA [3] 

blds vykok] bl lajpuk ls Nk=ksa dh lR;kiu 

njksa dks dkQh ek=k esa lq/kkjk tk ldsxkA bl 

lajpuk ds ç;ksx ds lkFk] vf/kd Nk= vius 

lacaf/kr laLFkkuksa esa viuh 'kS{kf.kd dfj;j ds 

nkSjku jgsaxsA la{ksi esa dgsa rks] ;g ubZ lajpuk 

Nk=ksa dks gj laHko rjhds ls ykHk igqapk,xhA 

blds vykok] bl flLVe ds rgr vf/kd 

O;kLrrk nj ds lkFk ,d mPprj fyVªslh nj 

dsoy gekjs ns'k ds Hkfo"; ds fy, gh 

ykHknk;d gksxhA [3] 

4- ubZ f'k{kk uhfr 2023 dk eq[; 

mís'; 

ubZ f'k{kk uhfr 2023 dk eq[; mís'; Hkkjr 

esa f'k{kk ds ekudksa dks oSf'od Lrj ij mBkuk 
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gS] ftlls ns'k Kku&vk/kkfjr {ks=ksa esa ,d usrk 

ds :i esa lkefjd gks ldsA bl y{; dks 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh f'k{kkHkh;rk ds ek/;e ls 

çkIr fd;k tkrk gSA [4] 

 

blds fy,] ljdkj us jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2023 

ds :i esa iwoZ f'k{kk uhfr ds dbZ la'kks/ku fd, 

gSa] ftudk mís'; f'k{kk xq.koÙkk esa lq/kkj djuk 

vkSj cPpksa dks vPNh f'k{kk çnku djus dh 

laHkkouk gSA [4] 

5- ubZ f'k{kk uhfr 2023 dk çHkko 

f'k{kdksa ij çHkko% ubZ f'k{kk uhfr 2023 çHkko 

u dsoy Nk=ksa ij gksxk] cfYd f'k{kdksa vkSj 

'kS{kf.kd rduhdksa ij Hkh gksxkA NEP 2023 ds 

vuqlkj] ,d f'k{kd ds :i esa dke djus ds 

fy, ,d ch,M fMxzh dh vko';drk gksxhA 

bldk /;kupan vka[kksa esa j[ksa fd ;g ch,M 

dkslZ ,d 4 lky dh ,dh—r dkslZ gksuk 

pkfg,A bl j.kuhfr ds dkj.k] Ldwyksa ds fy, 

dsoy ;ksX; f'k{kdksa dh HkrhZ gksxh] tks fuLlansg 

:i ls Nk=ksa ds Hkfo"; dks vkdkj nsus esa enn 

djsxhA [5] 

 

;wth vkSj mPp f'k{kk ds Nk=ksa ij çHkko% NEP 

2023 ;wth vkSj mPp f'k{kk dj jgs Nk=ksa ij 

Hkh çHkko MkysxhA uhfr ds vuqlkj] ;wth fMxzh 

pkj o"kksaZ rd pysxh vkSj ;g cgqfo"k;d] lexz] 

vkSj yphyh gksxhA blds vykok] Nk=ksa dks 

fMxzh dk;ZØe ls cgky gksus dh dbZ volj 

feysaxsA mnkgj.k ds fy,] ,d O;kolkf;d ;k 

is'ksoj {ks= dkslZ ds iwjk gksus ij Nk=ksa dks 

çek.ki= feysxkA nks lky ds ckn mUgsa 

fMIyksek feysxk vkSj rhu lky ds ckn cSpylZ 

fMxzh feysxhA [5] 

 

ihth dkslZ dh vof/k ,d ls nks o"kksaZ rd 

lhfer gksxhA blds vykok] ekLVj v‚Q 

fQy‚lQh çksxzke vc miyC/k ugha gksxkA 

d‚yst Lrj dh f'k{kk ds fy, bl dk;ZØe esa 

lcls vf/kd çsj.kknk;d fu.kZ; d‚yst 

vuqçkf.krk ç.kkyh dh vLFkk;h can djus dk 

gSA blds vykok] dkuwuh vkSj fpfdRlk ds 

vykok lHkh mPp f'k{kk ds dkslksaZ dh i;kZoj.k 

LFkkukarj.k ç.kkyh ds fu;ked u, çkf/kdj.k 

dk xBu fd;k tk,xkA [6] 

 

ekr`Hkk"kk esa i<+kus ds fy,% NEP esa lcls 

egRoiw.kZ ifjorZuksa esa ls ,d gS fd Nk= ikapoha 

d{kk rd viuh ekr`Hkk"kk ;k {ks=h; Hkk"kk esa 

i<+kbZ dj ldsaxsA blds vykok] ç'kklu us 

dgk gS fd ;g lhek vkBoha d{kk rd Hkh c<+kbZ 

tk ldrh gSA Nk= viuh ekr`Hkk"kk esa i<+us dh 

otg ls mUgsa çksQsljksa }kjk fl[kk;k tkus okyk 

fo"k; le>us esa csgrjhu enn feysxhA ;g 

uhfr Nk=ksa dks viuh ekrH̀kk"kk ds ckjs esa vkSj 

Hkh vf/kd lh[kus esa enn djsxhA 

 

blds vykok] bl lajpuk dk mi;ksx djus ls 

Nk=ksa ds v/;;u esa vf/kd cus jgus dh 

laHkkouk esa Hkh o`f) gksxhA bl ubZ lajpuk ds 

ykxw gksrs gh vf/kd Nk= vius 'kS{kf.kd dfj;j 

ds nkSjku vius lacaf/kr laLFkkuksa esa jgsaxsA la{ksi 

esa] ;g ubZ lajpuk gj laHkkfor rjhds ls Nk=ksa 

dks ykHk igqapk,xhA blds vykok] bl flLVe 

ds rgr c<+h gqbZ lk{kjrk nj dsoy gekjs ns'k 

ds Hkfo"; ds fy, gh ykHknk;d gksxhA [6] 

6- fu"d"kZ 

bl 'kks/k çca/k dk lekiu us'kuy ,tqds'ku 

i‚fylh ¼NEP½ 2023 ds egRoiw.kZ igyqvksa ij 

,d la{ksi esa /;ku dsafær djrk gSA NEP 2023 

us Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa O;kid lq/kkj dh 

çfØ;k 'kq: dh gS ftldk eq[; mís'; 

lekurk] xq.koÙkk] mi;ksfxrk vkSj vuqdwyrk dks 

lqfuf'pr djuk gSA 

 

NEP 2023 ds eq[; fo'ks"krkvksa esa 5+3+3+4 

lajpuk] foKku vkSj xf.kr ds egRokdka{kh 

v/;;u] Hkk"kk ds egRo ij /;ku] vkSj 
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v/;kidksa ds fodkl dk çeq[k :i ls mPpkj.k 

fd;k x;k gSA NEP 2023 ,d ,slh uhfr gS tks 

Nk=ksa dks O;kid vkSj lefiZr f'k{kk çnku djus 

ds fy, rS;kj gS] ftlls os vius O;fäxr 

fodkl dks le`) dj ldsaA 

 

bl NEP 2023 ds ek/;e ls] Hkkjrh; f'k{kk 

ç.kkyh u, ekudksa] rduhdksa] vkSj voljksa ds 

lkFk xfr'khyrk vkSj mUufr dh vksj c<+ jgh 

gSA ;g uhfr f'k{kk {ks= esa u, lksp vkSj 

;kstukvksa dk lapkyu djus dk ,d egRoiw.kZ 

dne gS tks Hkkjr ds uohuhdj.k vkSj 

lkefjdrk dh igy dks çksRlkfgr djsxkA NEP 

2023 }kjk uohure f'k{k.k vkSj la'kksf/kr 

fo|kFkhZ&fe=rk ds ek/;e ls] ge ,d mPp 

xq.koÙkk okyh] lekUrj vkSj mPp Lrjh; f'k{kk 

ç.kkyh dh vksj çxfr djsaxsA 
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