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**f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{kk ij iM+us okys  

tSu n’kZu ds izHkko dk orZeku ifjizs{; esa v/;;u** 
 

1
Kku izdk’k feJk] 

2
MkW- lqfuy dqekj 

1
'kks/kkFkhZ] 

2
izksQslj  

f’k{kk foHkkx  

ykWM~Zl fo’ofo|ky;  

vyoj&fHkokM+h gkbZos] fpdkuh] vyoj 

 

'kks/k lkjka’k  %&  

tSu /keZ orZeku lanHkZ esa ftruk izklafxd gS mruk 'kk;n igys Hkh ugha Fkk A tSu /keZ dk ewyea= ftvksa vkSj 

thus nks gS A vkt ds bl fgald] Hkksxfoykl vkSj bu dkj.kksa ls iznwf"kr ;qx esa tSu /keZ lEiw.kZ fo'o dks vfgald 

thou 'kSyh] Hkksxks ds dkj.k gksus okys uqdlku vkSj i;kZoj.k j{kk djuk lh[kkrk gS A v.kqce ds Mj dk fuokj.k tSu 

/keZ ds v.kqorksZ ls gks ldrk gS A nwljs /keZ flQZ vius vuq;k;h ;k lEiw.kZ ekuo tkfr ds dY;k.k dh ckr djrs gS 

tcfd tSu /keZ leLr thol̀f"V ds dY;k.k dh j{kk dh ckr djrk gS A  

 bl lalkj esa lq[k vkSj nq[k dks leku :i ls ns[krs gq, Hkksxrs gq, buls eqDr gksus dk eks{k ikus dk iz;Ru 

djrs jgk gS ;gh tSu /keZ dgrk gS A  

 Hkkjr dks fo'o dk vk/;kfRed xq: dgk tkrk gSA fofHkUu /keZ ,oa vk/;kfRed xq:vksa us le;&le; ij 

vius vkn'kZ izLrqr fd;s gaSA 

tSu /keZ O;kogkfjd thou ls vkc} gSA tSu /keZ ekuo izkf.k;ksa ds 'kq) vkpj.k ls lEcU/k j[krk gSA ;g 

voyksdu fd;k x;k gS fd tSu /keZ esa ikiekspu dh vkn'kZoknh O;oLFkk gSA blfy, bls fo'o ds izkphure /keksZ esa 

ls ,d /keZ ekuk x;k gSA fo'o dh dky pØh; O;oLFkk ij tSu /keZ dk fo'okl gSA bl izdkj fo'o vkjaHk jfgr 

&vUr jfgr rFkk jfp;rk jfgr gSA ,d le; Fkk tc tSu /keZ dks ckS) /keZ dh gh ,d 'kk[kk le> fy;k x;k FkkA 

fdUrq vc ;g HkzkfUr nwj gks pqdh gS vkSj ubZ [kkstksa ds QyLo:i ;g izekf.kr gks pqdk gS fd tSu /keZ ckS) /keZ ls u 

dsoy ,d iF̀kd vkSj LorU= /keZ gS vfirq mlls cgqr izkphu Hkh gSA ;g HkzkfUr nwj djus dk Js; izfl) teZu 

fo)ku Mk¡- geZu ;kdksch dks izkIr gSa mUgksus viuh tSu lw=ksa dh izLrkouk esa bl ij foLr`r fopkj fd;k gSA os 

fy[krs gaS %& 

^^bl ckr ls vc lc lger gaS fd ukriq= tks egkohj vFkok o/kZeku ds uke ls izfl) gS] cq) ds ledkyhu 

FksA ckS) xzUFkksa esa feyus okys mYys[k gekjs bl fopkj dks n`<+ djrs gaS fd ukriq= ls igys Hkh fuxzZUFkksa dk vfLrRo 

Fkk tks vkt tSu vFkok vkgZr ds uke ls vf/kd izfl) gaSA bl izdkj vc tSu /keZ dk vkjEHk dky lqfuf’pr jhfr 

ls bZLoh lu~ ls 800 o"kZ iwoZ eku fy;k x;k gSA** 

mRrjk/;;u %& lw= ds izkDdFku esa Mk¡- pkisZfUV;j fy[krs gaS%& 

^^gesa Lej.k j[kuk pkfg, fd tSu /keZ Hkxoku egkohj ls izkphu gS vkSj egkohj ds vknj.kh; iwoZd ik'oZukFk fuf’pr 

:i ls ,d okLrfod O;fDr ds :Ik esa fo|eku FksA vr% tSu /keZ ds ewy fl)kUr Hkxoku egkohj ls cgqr igys ls 

fu/kkZfjr gks pqds FksA**   

dqN fo)ku Hkxoku ik'oZukFk dks tSu /keZ dk laLFkkid ekurs gSa] tcfd dqN fo)ku muls igys Hkh tSu 

/keZ dk vfLrRo ekurs gaSA 

mnkgj.k ds fy, %& Mk¡- geZu ;kdksch vkSj izfl) Hkkjrh; nk'kZfud lj jk/kkd`".ku ds er mYys[kuh; gaSA 

MkW- ;kdksch ds vuqlkj %& **bafM;u ,afVDosjh dh ftYn nks ds i`"B 163 ij fy[krs gaS fd bldk dksbZ Hkh lcwr ugh 

gaS fd ik'oZukFk tSu /keZ ds laLFkkid FksA tSu ijEijk izFke rhFkZdj _"kHknso dks tSu /keZ dk laLFkkid ekuus eas 

,der gSa bl ekU;rk eas ,sfrgkfld lR; dh laHkkouk gSA** 
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gtkjksa 'krkfCn;ksa iqjkus tSu /kkfeZd xzUFkksa esa fofHkUu izdkj ds ltho] tSfod izkf.k;ksa dh fotkfr;ksa rFkk muds iz fr 

vfgald O;ogkj dk foLr`r o.kZu gSA thou e`R;q rFkk iqutZUe dk vUr gksus] pØ ls eqfDr vFkkZr~ eks{k izkfIr gh tSu 

/keZ dk eq[; mn~ns'; gSA thou eqDr dks fl) dgk x;k gSA 

leL;k dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe %&  

 tSu laLd`fr dh ewy vo/kkj.kk;sa ekuorkokn ds fodkl esa lnSo dk;Zdkjh jgh gSA mUgsa vkfFkZd] 

lkekftd vkSj jktuSfrd {ks= Hkz"Vkpkj nwj dj ljksn;kokn vkSj vfgalkoknh fopkj/kkjk dks izpkfjr djus dk vFkD; 

iz;Ru fd;k] /kuksiktZu ds fl)kUrksa dks U;k;oDrk dh vksj eqM+k] eq[k izkf.k;ksa dh osnuk dks vfgalk dh psruknk;h 

lathouh ls nwj fd;k] lkdkgkj ij iwjk cy nsdj i;kZoj.k dh j{kk dh vkSj lkekftd fo"kerk dh loZHk{kh vfXu dks 

lerk ds 'khry ty vkSj eu c;kj ls 'kkar fd;kA thou ds gj vax esa vfgalk vkSj e|] ek¡l] Nwr vkfn 

thou?kkrh O;luksa ls eqfDr ds egRo dks iznf'kZr dj ekuork ds laj{k.k esa tSu laLd`fr us lokZf/kd ;ksxnku fn;k 

gSA ;g mldh xgu pfj=&ozrksa esa vuFkZ n.Mozr dks tksM +dj mlesa vkSj Hkh eguh izfr"Bk dk dke fd;k gSA 

i;kZoj.k dks lqjf{kr j[kus dk Hkh mÙkjnkf;Ro tSuksa us vPNh rjg fuHkk;k gSA mldh oSKkfud n`f"V Hkh mYys[kuh; 

jgh gSaA 

;g rF; tSu lkfgR; ls ifjiq"V gks tkrk gS blfy, ge ;gk¡ tSukpk;ksZa }kjk fyf[kr lkfgR; dk laf{kIr 

fooj.k ns jgs gSaA tSu fpUrdksa dk ;g lkfgfR;d ;ksxnku izHkwr ek=k esa gSA 

/kesZ fLFkrks·fl foeys 'kqHk cqf)lRo 

loZKrkefHky"ku~ ân;su lk/kksA 

eáaf'kj% l`t egkd#.kkxzpsrk 

eá nnLoa ee rks"kdjks Hkok|AA 

ftl lR; ds fy, :ikorh us ,d uotkr f'k'kq dh izk.k j{kk vius nksuksa Lruksa dks dkVdj dh og lR; u 

jkT; ds fy, u Hkksxksa ds fy, u bUnzRo ds fy,] u pØorhZ in ds fy, vkSj u vU; fdlh bPNk ls gh izsfjr gqvk 

Fkk] ml lR; ds ihNs ,d gh Hkkouk Fkh&vizkIr lE;d~ lacksf/k djkÅ] tks bfUnz; yksyqi gS] mUgsa bfUnz;&fuxzg vkSj 

vkReneu fl[kkÅ¡] tks veqDr gS] mUgsa eqDr d:¡] tks fuLgk; gS] mUgsa vkJ; nw¡ vkSj nq[kh gS muds nq%[kks dh fuof̀Ùk 

d:¡A 

 

blh lR; ls izsfjr gksdj vkSj nq%[kh euq"; ds vrZukn dks u lg ldus ds dkj.k cksf/klRo fl)kFkZ 

lE;d&lacq) gksdj ?kj&?kj xk¡o&xk¡o inpkfjdk djrs jgsA lR;] d#.kk] eS=h] lerk] vfgalk vkSj cU/kqrk ekuork 

dh ewfrZ xkSre cq) us ftl ekxZ dks pyk;k] og lkjukFk ls lH; txr dh lhekvksa dks Nwdj ckS)&n'kZu ds eguh; 

/keksZa esa vU;re gSA os lalkj dh fnO; foHkwfr FksA egkefgek'kkyh xq.kksa ls os foHkwr FksA mUgksaus le; dh ifjfLFkfr ds 

vuq:i ftl /keZ dk pØ izorZu fd;k] og bruk ltho] bruk O;ogkfjd rFkk bruk eaxye; Fkk fd vkt <+kbZ 
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gtkj o"kksZa ds vuUrj Hkh mldk izHkko ekuo lelkt ij U;wu ugha gqvkA ,f'k;k ds dsoy ,d NksVs if'peh Hkkx dks 

NksM +dj bl foLr`r Hkw[k.M ij bldh izHkqrk vrqyuh; gSA cq)/keZ us djksM+ksa izkf.k;ksa dk eaxy lk/ku fd;k gS vkSj 

vkt Hkh og muds vkR;fUrd dY;k.k dh lk/kuk esa yxk gqvk gSA ik';kr txr ds fpUrk'khy O;fDr;ksa ij bl /keZ 

rFkk n'kZu dk egRoiw.kZ izHkko iwoZdky esa iM+k vkSj vkt Hkh iM+ jgk gSA 

 tSu n'kZu vuh'ojoknh gS & tSuksa dk vuh'ojokn bu ;qfDr;ksa ij vk/kkfjr gS & bZ'oj ds vfLrRo dh fl)h u 

rks izR;{k vkSj u vuqeku ls gh gks ldrh gS A bZ'oj ds fy, tks xq.k dfYir gS] os ;qfDriwoZd ugha gS A  

 tSu bZ'ojoknh ugh arks rhFkZdjoknh gS & tSu er dks ekuus okys rhFkZadjksa esa bu lHkh xq.kksa ds n'kZu djrs gS 

tks bZ'oj esa ik;s tkrs gSa A rhFkZadj dks vgZUr uke ls Hkh tkuk tkrk gS A tks Øks/k vkfn 'k=qvksa dk uk'k djrs 

gS] os vgZur gksrs gS vFkkZr~ loZK gS A ftlus jkx }s"k dks thr fy;k gS tks rhuksa yksdksa esa iwT; gS A rhFkZadj 

dks gh bZ'oj ekuk tkrk gS A  

 iap ejesf"V & vfjgUr] fl)] vkpk;Z mik/;k; ,oa loZ lk/kq&lk/oh buds fy, iwT; gS A .keksdkj ea= budh 

iwtk dk gh egkeU= gS A  

 vkRek & tSu&n'kZu esa vkRek esa ijekRek ds gksus dh n{krk ekuh tkrh gS A mlesa yxh jkx }s’k dh cqjkb;ksa dks 

nwj dj fueZy ijekRek Lo:i dks izkIr dj ldrk gS A Lo;a izdk'keku bZ'oj dk lk{kkRdkj dj ldrk gS A 

izR;sd psru esa ije rRo fo|eku gS A tSu n'kZu ds vuqlkj Kku izdk'k ds leku gS A  

 

thvksa vkSj thus nks dh Hkkouk dk fodkl & tSu n'kZu ds vuqlkj eulk okpk deZ.kk vFkkZr~ eu] opu rFkk deZ 

rhuksa izdkj dh fgalk ls cpuk pkfg, A f'k{kk dk eq[; mís'; vfgalk dh Hkkouk dk izlkj djuk gS] ftldk fodkl 

fo|kFkhZ thou ls gh izR;sd ckyd dks djuk pkfg, A  

uSfrdrk ds fodkl ij cy & tSu n'kZu ds vuqlkj ckyd dks f'k{kk ds ek/;e ls mPp uSfrdrk dk fodkl djuk 

pkfg, A blhfy, iap egkozr ,oa f=jRu ds ikyu ij cy fn;k x;k gS A  

iap egkozr & lR; ¼lR; cksyuk½] vfgalk ¼fgalk u djuk½] vkls; ¼pksjh u djuk½] czgkzkp;Z ¼bfUnz; fuxzg djuk½ 

rFkk vifjxzg ¼/ku dk laxzg u djuk½ dks ekuk x;k gS A  

f=jRu &  

 lE;d~ n'kZu  

 lE;d~ Kku 

 lE;d~ pfj= dks ekuk x;k gS A  

thou esa deZ dh iz/kkurk ij cy nsuk & O;fDr tSlk deZ djsxk oSlk gh Qy izkIr gksxk A vr% ckydksa dks deZ 

iz/kku f'k{kk nh tkuh pkfg,A rkfd og iki deZ ls cp lds vkSj lqdeZ djus dh vksj izsfjr gks ldsA  

dBksj thou;kiu ij cy & tSu n'kZu esa eks{k izkIr ds fy, dfBu ri] ozr] miokl vkSj la;fer thou esa gh laHko 

gS A thou cU/kughu rHkh gks ldrk gS tcfd bls Hkw[k] I;kl] funzk] eSFkqu] Hk; vkfn jksx u lrk;sA vr% ckyd dks 

dBksj thou;kiu dh f'k{kk iznku djuk gh tSu&n'kZu dk eq[; mís'; gS A  
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O;fDr dk lokZaxh.k fodkl & tSu n'kZu ds vuqlkj lE;d~ Kku esa O;fDr dk KkukRed] lE;d~ n'kZu esa HkkokRed 

vkSj lE;d~ pfj= esa vkfRed fodkl dh ckr fufgr gS A bu rhuksa ds fodkl ls gh O;fDr dk lokZaxh.k fodkl 

laHko gSA  

 

tSu n”kZu ds rhFkZdjksa o ewY;ksa ds fopkj “osrkEcj ,oa fnxEcj ijEijk ds eqfu;ksa us ;g n”kZu fn;k fd 

lalkj ds nq[kh izkf.k;ksa ds nq[k dk fuokj.k l;aeh cudj fd;k tk ldrk gSA blfy, ikuh Nkudj ihuk] jkf= ds 

Hkkstu u djukA nso n”kZu v’V ewy xq.kksa dk ifjikyu djuk] fuO;Zluh thou] leUo;d~ nf̀’V dqN vkfn ,sls 

fu;eksa dk ikyu fd;k x;k gS ftlls lk/kd la;eh cudj vfgald lekt dh jpuk dj lds vkSj thou dk 

lokZaxh.k fodkl djuk la;e dk ije mn~ns”; jgk gS vkSj blh la;e ds ek/;e ls nq[kksa dk vUr fd;k tk ldrk 

gSA 

tSu /keZ O;kogkfjd thou ls vkc} gSA tSu /keZ ekuo izkf.k;ksa ds 'kq) vkpj.k ls lEcU/k j[krk gSA ;g 

voyksdu fd;k x;k gS fd tSu /keZ esa ikiekspu dh vkn’kZoknh O;oLFkk gSA blfy, bls fo’o ds izkphure /keksZ esa 

ls ,d /keZ ekuk x;k gSA fo’o dh dky pØh; O;oLFkk ij tSu /keZ dk fo’okl gSA bl izdkj fo’o vkjaHk jfgr 

&vUr jfgr rFkk jfp;rk jfgr gSA 

,d le; Fkk tc tSu /keZ dks ckS) /keZ dh gh ,d 'kk[kk le> fy;k x;k FkkA fdUrq vc ;g HkzkfUr nwj 

gks pqdh gS vkSj ubZ [kkstksa ds QyLo:i ;g izekf.kr gks pqdk gS fd tSu /keZ ckS) /keZ ls u dsoy ,d ìFkd vkSj 

LorU= /keZ gS vfirq mlls cgqr izkphu Hkh gSA ;g HkzkfUr nwj djus dk Js; izfl) teZu fo)ku Mk¡- geZu ;kdksch 

dks izkIr gSa mUgksus viuh tSu lw=ksa dh izLrkouk esa bl ij foLr`r fopkj fd;k gSA os fy[krs gaS %& 

^^bl ckr ls vc lc lger gaS fd ukriq= tks egkohj vFkok o/kZeku ds uke ls izfl) gS] cq) ds 

ledkyhu FksA ckS) xzUFkksa esa feyus okys mYys[k gekjs bl fopkj dks n`<+ djrs gS fd ukriq= ls igys Hkh fuxzZUFkksa 

dk vfLrRo Fkk tks vkt tSu vFkok vkgZr ds uke ls vf/kd izfl) gaSA bl izdkj vc tSu /keZ dk vkjEHk dky 

lqfuf’pr jhfr ls bZLoh lu~ ls 800 o"kZ iwoZ eku fy;k x;k gSA** 

 

mRrjk/;;u %& lw= ds izkDdFku esa Mk¡- pkisZfUV;j fy[krs gaS%& 

 

^^gesa Lej.k j[kuk pkfg, fd tSu /keZ Hkxoku egkohj ls izkphu gS vkSj egkohj ds vknj.kh; iwoZd ik’oZukFk fuf’pr 

:i ls ,d okLrfod O;fDr ds :Ik esa fo|eku FksA vr% tSu /keZ ds ewy fl)kUr Hkxoku egkohj ls cgqr igys ls 

fu/kkZfjr gks pqds FksA** 

dqN fo)ku Hkxoku ik’oZukFk dks tSu /keZ dk laLFkkid ekurs gSa] tcfd dqN fo)ku muls igys Hkh tSu 

/keZ dk vfLrRo ekurs gaSA 

mnkgj.k ds fy, %& Mk¡- geZu ;kdksch vkSj izfl) Hkkjrh; nk’kZfud lj jk/kkd`".ku ds er mYys[kuh; gaSA 

MkW- ;kdksch ds vuqlkj %& **bafM;u ,afVDosjh dh ftYn nks ds i`"B 163 ij fy[krs gaS fd bldk dksbZ Hkh lcwr ugh 

gaS fd ik’oZukFk tSu /keZ ds laLFkkid FksA tSu ijEijk izFke rhFkZdj _"kHknso dks tSu /keZ dk laLFkkid ekuus eas 

,der gSa bl ekU;rk eas ,sfrgkfld lR; dh laHkkouk gSA** 

MkW- lj jk/kkd̀".ku %& dqN fo’ks"k tksj nsdj bafM;u fQykWlQh dh ftYn ,d ds i`"B 287 ij fy[krs gaS fd& 

**tSu ijEijk _"kHknso ls vius /keZ dh mRifÙk gksus dk dFku djrh gS] tks cgqr lh 'krkfCn;ksa iwoZ gq, gSaA bl ckr 

ds izek.k ik, tkrs gaS fd bZLoh iwoZ izFke 'krkCnh es izFke rhFkZdj _"kHknso dh iwtk gksrh FkhA ;tqosZn esa _"kHknso 

vftrukFk vkSj vfj"Vusfe rhFkaZdjksa ds ukeksa dk funsZ’k gSA Hkxor iqjk.k Hkh bl ckr dk leFkZu djrk gS fd 

_"kHknso gh tSu /keZ ds laLFkkid FksA 

 tSusÙkj lkfgR; rFkk miyC/k ,sfrgkfld lkexzh ls Hkh bl ckr dh iqf"V gksrh gS fd tSu ijEijk ds vuqlkj 

dkykUrj eas jhfr&fjokt rFkk uhfr;ksa dk fodkl fd;k x;kA fodkl'khy xfrfof/k;ksa ds dkj.k gh euq"kksa dk uke 

dqydkjl iM+ x;kA tSu lkfgR; esa dsoy pkSng dqydkjlksa dk o.kZu gSA uHkhjk; vafre dqydkjl FksA uHkhjk; dk 
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iq= _"kHknso Fkk tk izFke rhFkZdj vFkkZr~ tSu /keZ ds laLFkkid FksA okLrfodrk esa _"kHknso dks rhFkZadj vFkok ftu 

¼og O;fDr ftlus viuh fo"k; oklukvksa ;k leLr bfUnz;ksa ij fot; izkIr dj yh gks½ crk;k gSA tSu n’kZu 24 

rhFkaZdjksa dh f’k{kkvksa dk ladyu gSA yxHkx 500 o"kZ iqjkus fgUnqvkas ds izkphure /kkfeZd xzUFk _Xosn esa _"kHknso ds 

uke dk mYys[k gSA 24 rhFk±djksa ds pØ esa Hkxoku egkohj vafre rhFkZadj gSA ftudk thou dky bZlk iwoZ 599 ls 

527 vof/k esa ekuk tkrk gSA fcgkj jkT; esa fLFkr oS’kkyh uxj ds dq.Mxzke esa Hkxoku egkohj dk tUe 600 bZlk 

iwoZ pS= 'kqDyk =;ksn’kh ds fnu gqvk Fkk muds firk dk uke fl)kFkZ rFkk ekrk dk uke f=’kyk FkkA 

egkohj ds le; ;Kkfnd dk cgqr tksj Fkk vkSj ;Kksa esa i'kq&cfynku cgqrk;kr ls gksrk FkkA cspkjs ewd 

i'kq /keZ ds uke ij cfynku dj fn, tkrs Fks vkSj & 

**oSfndh fgalk] fgalk u Hkofr%A** 

dh laKk ns nh tkrh FkhA d:.kklkxj egkohj ds dkuksa rd Hkh mu ewd i'kqvksa dk phRdkj igq¡pk vkSj 

jktiq= egkohj dk ân; mudh j{kk ds fy, rM+i mBkA /keZ ds uke ij fd, tkus okys fdlh Hkh d`R; dk fojks/k 

fdruk nq"dj gS\ ;g crkus dh vko’;drk ughaA fdUrq egkohj rks egkohj FksA 30 o"kZ dh mez esa gh leLr 

lkalkfjd cU/kuksa dk R;kx dj ou esa lk/kuk djus pys x,A ckjg o"kksZa rd mUgksus dfBu riL;k dhA ifj.kke 

Lo:i mudks fnO; dSoY; izkIr gqvkA rnqijkUr rhl o"kksZa rd mUgkasus vusd ns’k&ns’kkUrj esa fogkj dj tSu /keZ dk 

izpkj &izlkj fd;kA rRi’pkr~ 72 o"kZ dh vk;q esa mUgsa eks{k dh izkfIr gqbZA 

tSu /keZ ds vuq;kf;vksa us Hkxoku egkohj ds mins’kksa dk ladyu fd;kA tSu /keZ dk vk/kkj Hkwr n’kZu gS& 

vfgalkA tSu /keZ esa fufgr vfgalk vfr O;kid gS rFkk bldk vfHk;kstu dsoy ekuo izkf.k;ksa ls gh ugha vfirq 

bldk lEcU/k leLr ltho izkf.k;kas ls gSA tSls& tkuoj] isM+&ikS/ks] dhV bR;kfnA 

gtkjksa 'krkfCn;ksa iqjkus tSu /kkfeZd xzUFkksa esa fofHkUu izdkj ds ltho] tSfod izkf.k;ksa dh fotkfr;ksa rFkk 

muds izfr vfgald O;ogkj dk foLr`r o.kZu gSA thou e`R;q rFkk iqutZUe dk vUr gksus] pØ ls eqfDr vFkkZr~ eks{k 

izkfIr gh tSu /keZ dk eq[; mn~ns’; gSA thou eqDr dks fl) dgk x;k gSA 

tSu erkuqlkj euq"; Lo;e~ vius Hkfo"; dk fuekZrk gSA izR;sd ftu us izsse] ?k`.kk] fo"k;okluk] nq%[k] 

vklfDr ij fot; izkIr dh gSA ftlds QyLo:i mudh vkRek leLr deksZa ds cU/kuksa ls eqDr gksrh gSA 

 

 

tSu n’kZu dh rRoehekalk % 

vius le; esa izfrfuf/k iqjk.kdkj ds :Ik esa foJqr vkpk;Z ftulsu ds vkfniqjk.k ds vkyksM+u djus ls Kkr 

gksrk gS fd os ,d egku~ fpUru’khy nk’kZfud FksA mUgksaus vius iwoZ tSu nk’kZfud vkpk;Z dqUndqUn] mekLokeh] 

leUrHknz] fl)lsu] HkV~Vkdyadnso vkfn dh d̀fr;ksa dk xgu v/;;u rks fd;k gh Fkk] blds vykok okRL;k;u] 

d.kkn] dfiy tSls tSusrj nk’kZfud xzUFkksa dk xaHkhj voxkgu fd;k FkkA 

vU; nk’kZfudksa dh rjg yksd] ijyksd] vkRek&ijekRek vkfn rRoksa ds laca/k esa ekul iVy esa mn~Hkwr gksus 

okyh ftKklkvksa dk lek/kku djuk n’kZu dk ije y{; ekudj vkpk;ksaZ] loZKksa] eqfu;ksa vkSj x.k/kjksa ds funksaZ"k 

mins’kksa }kjk mudh O;k[;k izLrqr dh gSaA blds vykok ije rRoksa dks tkuus dk mik;] ije lq[k dk Lo:Ik mls 

izkIr djus dk mik; vkfn dk foospu Hkh vkfniqjk.k dh rRoehekalk esa mYysf[kr fd;k gSA ekuo ds vkn’kZ 

thou&;kiu djus dh i)fr ds )kjk vkRek ds Øfed fodkl vkSj mlesa vkus okys ck/kd rRoksa dk fujkdj.k ftrus 

izHkkodkjh <ax ls rRoehekalk esa fd;k x;k gS] mruk vU;= ugha feyrkA  

vkpk;Z ftulsu us vkfniqjk.k esa rRo ds ,d ls ysdj vuUr Hksn gksus dk mYys[k fd;k gSA rRo ’kCn 

vusdkFkZd gSA vkfn iqjk.k esa rRo ’kCn dk iz;ksx Lo:i vkSj inkFkZ ds vFkZ esa gqvk gSA ;s rRo gh rRoehekalk ds pj 

gSaA tSu n’kZu esa vfUre lRrk ,d fof’k"V rRo ugha gSA bl n`f"Vdks.k ls tSu n’kZu ;FkkFkZoknh n’kZu gSA blh izdkj 

fdlh ,d lRrk ds u ekuus ds QyLo:Ik bls cgqrRooknh n’kZu Hkh dgk tk ldrk gSA bl izdkj tSu n’kZu ds 

izeq[k :Ik ls lkr rRo ;k pj gSa& 

1- tho  

2- vtho  

3- vklzo 

4- cU/k  

5- laoj  

6- futZjk 

7- eks{k  

 

tho %&  

 ftlesa psruk xq.k gS] og tho gSA tho dk vlk/kkj.k y{k.k psruk gS vkSj og psruk tkuus o ns[kus ds :Ik 

esa gS vFkkZr~ tks ns[krk gS vkSj tkurk gS] og tho gSA Kku&n’kZu tho dk xq.k ;k LoHkko gSA dksbZ tho fcuk Kku 

ds ugha gksrk gSA lcls de izdV Kku fuxksn esa v{kj ds vuUrosa Hkkx ds cjkcj gksrk gS vkSj lcls vf/kd izdV 

Kku vjgar o fl} esa gksrk gSA tho esa pkj ;k pkj ls vf/kd izk.k gksrs gSaA 
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tSu n’kZu esa tho ns[kus&tkuus okyk] vewfrZd] drkZ] HkksDrk vkSj vius mRFkku&iru ds fy;s a Lo;a mÙkjnk;h gSA 

budh la[;k ?kVrh&c<+rh ughsa gaSA og ;|fi vewfrZd ysfdu deZ ls la;qDr gSA ;g m/oZ LoHkko okyk gSA pwafd ;g 

tho thfor Fkk] thfor gaS vkSj thfor jgsxk] blfy, bls ÞthoÞ dgrs gaSA fl} Hkxoku Hkh viuh iwoZ Ik;kZ; esa 

thfor Fksa] orZeku esa thfor gS vkSj Hkfo"; esa Hkh thfor jgsaxsa vr% og Hkh tho gSA bUgsa ge eqDr tho dgrs gSaA 

ekuo ’kjhj rks ewfrZd gS vkSj og iqn~xy gSA bl ’kjhj ds vUnj tks psru inkFkZ gS] og tho gSA ;g vewfrZd gSA 

bl izdkj ekuo ’kjhj tho dk ’kjhj ek= gS] tho ugha gSA le>kus ek= gsrq ekuo ’kjhj dks tho dg fn;k tkrk 

gSA tho ds nks Hksn gS& 

1- eqDr tho 

2- lalkjh tho 

1- eqDr tho %& ftu thokas us vius vkBksa deksZ dk uk’k dj fn;k gS vkSj lalkj Hkze.k ls eqDr gks x;s gSa rFkk 

ftudk tUe&ej.k vc iqu% ugha gksxk] os eqDr tho gaSA tSls&fl}A eqDr thoksa ds dksbZ Hksn ugha gksrs gSa] ;sa 

lHkh leku xq.k /keZ okys gksrs gaSA 

2- lalkjh tho %& tks tho dekZsa ls lfgr gSa vkSj vukfn dky ls lalkj esa Hkze.k dj jgk gS vFkkZr lalkj esa 

iqu% iqu% tUe&ej.k dks izkIr gks jgk gSA og lalkjh tho gSaA tSls &euq"; ]nso] ukjdh vkSj fr;ZpA 

vtj vej ;g vkRe rRo gS /kzqo v{k; vfouk’khA ru rks gS iqn~xy ifjorZu v/kzqo ] {k;h] fouk’kh gSAA 

dqUn&dqUn Lokeh 

2- vtho nzO; %& ftlesa psruk ugha gks vFkkZr~ ftlesa tkuus] ns[kus dh ’kfDr ugha gks] og vtho nzO; gSA bles 

dksbZ izk.k ugha gksrs A ;|fi vtho nzO;ksa esa ns[kus o tkuus dh ’kfDr ugha gksrh gS] exj bldk ;g vFkZ ugha gS 

fd muesa vU; dksbZ xq.k ;k ’kfDr ugha gS D;ksafd xq.kksa o /kekZs ls jfgr dksbZ oLrq gksrh gh ugha gSA 

tSu vkxe esa vtho nzO; ds ikap Hksn fd;s x;s gaSA& iqn~xy] /keZ] v/keZ] vkdk’k vkSj dky A 

iqn~xy nzO; %&Þiqn~xyÞ nks ’kCnksa ls cuk gSA ÞiqnÞ dk vFkZ gS& iw.kZ gksuk ;k feyuk vkSj ÞxyÞ dk vFkZ gS 

&xyuk ;k fcNqM+ukA tks iwj.k o xyu LoHkko okyk gS vFkok ftldk la;ksx&fo;ksx gks lds og iqn~xy gSA 

tM+ nzO;ksa dk la;ksx Hkh gks ldrk gS vkSj fo;ksx Hkh vFkkZr~ mUgas tksM+dj cM+k vkdj fn;k tk ldrk gS o mUgas 

rksM+ dj NksVk Hkh fd;k tk ldrk gSA 

iqn~xy xfr’khy vFkkZr~ lfØ; gksrk gSA txr esa tks dqN Hkh gekjs ns[kusa] Nwusa] p[kus o lwa/kus esa vkrk gS og 

lc iqn~xykas dk fi.M gSA 

iqn~xy dh Ik;kZ; %& 

bfUnz;ksa ds )kjk ge tks dqN Hkh Nwrs gSa] p[krs gSa] lwa?krs gSa vkSj lqurs gSa os lHkh iqn~xy dh Ik;kZ; gksrh gSaA ;s 

nl izdkj dh gksrh gSa %& 

1- 'kCn   2- laLFkku  3- vkri 

4- cU/k  5- Hksn  6- m|ksr  

7- lw{erk   8- va/kdkj  9- LFkwyrk   10- Nk;k  

 

iwn~xy ds xq.k %&  

iqn~xy esa ik¡p #i] ik¡p jl] nks xa/k vkSj vkB Li’kZ feykdj dqy chl xq.k gksrs gSa& 

 

1- #i&tks us= bfUnz;ksa ls tkuk tkosA (dkyk] ihyk vkfn) 

2- jl&tks jluk bfUnz;ksa ls tkuk tkosA ([kV~Vk] ehBk vkfn) 

3- xa/k&tks ?kzk.k bfUnz;ksa tkuk tkosA (lqxa/k] nqxZU/k) 

4- Li’kZ&tks Li’kZu bfUnz; ls tkuk tkosA (BaMk] xje vkfn) 

iqn~xy ds Hksn %& iqn~xy ds nks Hksn gSa & 

1-  v.kq iqn~xy&iqn~xy nzO; dk lcls NksVk vkdkj v.kq gksrk gSA blds vkfn] e/; o var ugha gksrk gSA blds 

VqdMs+ ugha fd;s tk ldrs gaSA 

2- LdU/k iqn~xy& nks ;k nks ls vf/kd iqn~xyksa ds ijLij feyus dks LdU/k dgrs gaSA 

/keZ nzO; %& 

Tkks nzO; Lo;a pyrs gq;s tho o iqn~xy ds xeu esa mnklhu :Ik ls lgk;d gks] og /keZ nzO; gSA tho o 

iqn~xy dks pyus dh izsj.kk /keZ nzO; ugha nsrk gS] vfirq tc os pyrs gaS rks mnklhu :Ik ls enn vo’; djrk gSA 

tSls ty eNfy;ksa ds rSjus es lgk;d gS vFkok irax dks mM+us eas gok lgk;d gSA ;fn ;g nzO; ugh gks rks ge 

py gh ugha ldsaxsaA dksbZ Hkh inkFkZ ’kwU; esa xeu ugha dj ldrk gSA fdlh Hkh fØ;k ds fy, ek/;e dh vko’;drk 

gksrh gSA tSu /keZ ds vuqlkj bl ek/;e dks /keZ nzO; dgrs gSA ;g nzO; vU; fdlh nzO; ls izHkkfor ugha gksrk gSA 

d soy thou o iqn~xy nzO; gh ,d nwljs dks izHkkfor djrs gSaA 

;g /keZ nzO; lewps yksd esa fry esa rsy dh rjg O;kIr gS] exj vkWa[kksa ls fn[kkbZ ugha nsrk gSA ;g vpsru gS vkSj 

bldk dksbZ :Ik Hkh ugha gS vFkkZr v:ih gSA ;g u rks pyrk gS vkSj u gh QSYkrk ;k fldqM+rk gSA 
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vkt ds oSKkfudksa us ftl inkFkZ dks bZFkj uke fn;k gS] og tSu vkxe dk /keZ nzO; gS A ¼;gka /keZ ’kCn dk mi;ksx 

iq.; ds vFkZ esa ugh gS] vfirq ;g ,d nzO; gSA½ 

 

v/keZ nzO; %&  

Tkks nzO; Lo;a Bgjrs gq, vU; tho ;k iqn~xy dks Bgjus esa mnklhu :Ik ls lgk;d gSa og v/keZ nzO; gaSA 

vU; tho o iqn~xy dks Bgjus dh izsj.kk v/keZ nzO; ugh nsrk gS] vfirq tc os Bgjrs gaS rks mudh lgk;rk vo’; 

djrk gSA tSls o`{k dh Nk;k ;k=h dks Bgjus esa lgk;d gksrh gSA ;fn ;g nzO; ugha gks rks ge Bgj ugha ldsxsaA ;g 

v/keZ nzO; leLr yksd esa fry esa rsy dh rjg O;kIr gS] exj vk¡[kks ls fn[kkbZ ugha nsrk gSA ;g Hkh vpsru vkSj 

v:ih gSA ;g u rks pyrk gS] u fldqM+rk gS vkSj u gh QSyrk gSA ¼;gk v/keZ ’kCn dk mi;ksx iki ds vFkZ esa ugha 

gS] vfirq ;g ,d nzO; gSA½ 

vkdk'k %&  

vkdk’k dk vFkZ gS vodk’k nsukA lkekU; Hkk"kk esa uhys vkleku dks vkdk’k (sky) dgrs gSaA exj tSu vkxe esa 

vkdk’k dk vFkZ og nzO; gS tks vU; nzO;ksa dks LFkku nsrk gSA tho] vtho] v/keZ] dky rFkk iqn~xyksa dks 

viuh&viuh fLFkfr ds fy, tks LFkku ns ogh vkdk’k gSA bls yksdkdk’k Hkh dgrs gSaA tgk¡ bu nzO;ksa ds jgus dk 

LFkku u gks og vyksdkdk’k gSA yksdkdk’k esa vla[; vkSj vyksdkdk’k esa vuUr izns’k gSaA vkdk’k nzO; lc fn’kkvksa 

esa vuUr rd O;kIr gSA bldk dgha vUr ugh gS] vr% bls O;kid dgk tkrk gSA bl vkdk’k nzO; esa gh tho] 

iqn~xy] ok;q] vfXu] iF̀oh vkfn lHkh nzO; jgrs gaSA ;g Li’kZ jfgr rFkk fØ;k jfgr gSA ;fn ;g nzO; ugha gks rks 

fdlh Hkh oLrq vkfn dks Bgjus gsrq txg ugha feyrhA blds nks izdkj gaS& 

1- yksdkdk’k&yksd ds ftrus Hkkx esa Ngksa nzO; ik;s tkrs gSa og yksdkdk’k gSaA 

2- vyksdkdk’k&yksd ds ftrus Hkkx esa dsoy ,d vkdk’k nzO; ik;k tkrk gS] og vyksdkdk’k gSA yksdkdk’k 

ds ckgj tks vuUr vkdk’k gS] ogh vyksdkdk’k gSA 

dky %&  

tks lHkh nzO;ksa ds ifj.keu (ifjorZu) esa lgdkjh gS] og dky nzO; gSA oLrq ds ifjorZu esa ;g nzO; lgk;d gSA ;g 

ifjorZu LokHkkfod gS vkSj bls jksdk ugha tk ldrk gSA lHkh inkFkZ vius&vius xq.k i;kZ;ksa )kjk Lo; ifj.keu dks 

izkIr gksrs gSa] fdUrq ckgjh fufeRr ds fcuk ;g ifj.keu ’kfDr O;Dr ugha gksrh gSA ftl izdkj dqEgkj ds pØ ds 

fQjus esa mlds uhps yxh dhy lgk;d gksrh gS mlh izdkj dky nzO; Hkh lgk;d gSa] fcuk dhy ds pØ dk ?kweuk 

laHko ugha gSA blh izdkj dky nzO; ds fcuk inkFkksZ a dk ifj.keu laHko ugha gSA vr% dky nzO; inkFkZ ds ifj.keu 

esa lgk;d gSA dky nzO; mudk ifj.keu cykr~ ugha djrk gS] vfirq lgdkjh fufeRr gaSA ;g vukfn vuUr gS] 

orZuk gh bldk y{k.k gSA dky nzO; lw{e ijek.kq ds cjkcj gaSA blds nks Hksn gaS& 

1- fu’p; dky& yksdkdk’k ds izR;sd izns’k ij vyx&vyx dky ds v.kq fLFkr gSa bu dkyk.kqvksa dks gh fu’p; 

dky dgrs gSaA 

2- O;ogkj dky& vkdk’k esa ,d izns’k esa fLFkr iqn~xy dk ,d ijek.kq eUn xfr ls ftruh nsj esa ml izns’k ls 

yxs gq;s nwljs izns’k esa igqaprk gS] mls le; dgrs gSaA ;g dky dh lcls NksVh bdkbZ gSA vkSj le;ksa ds lewg 

dks gh vkoyh] mPNokl]&fu%’okl] izk.k dgrs gSa vkSj blh ls ?kM+h] fnu] lIrkg] i{k] ekg] o"kZ curs gSaA ;g lc 

O;ogkj dky gaSA 

3- vklzo %& 

vkRek esa deksZa ds vkus dks vklzo rRo dgrs gSaA tSls&unh esa uko pyrs le; fdlh fNnz esa ls ikuh dk uko esa 

vkukA blh izdkj feF;k n’kZu] jkx] }s"k vkfn Hkkoksa ds dkj.k vkRe izns’kksa esa gyu pyu gksus ls dkeZ.k iqn~xy 

oxZ.kk vkRek esa vkrs gSaA ,sls iqn~xy d.kksa dks deZ uke fn;k tkrk gS vkSj lkekU; dFku esa bUgsa gh deZ dgrs gaSA 

vklzo ds nks Hksn gSa& 

1- Hkko vklzo& ftu ’kqHkk’kqHk Hkkoksa ls dkeZ.k oxZ.kk;sa deZ #i esa ifj.kr gksrh gSa] mUgsa Hkko vklzo dgrs gaSA 

2- nzO; vklzo& mu dkeZ.k oxZ.kkvksa dk deZ #i ifj.kr gks tkuk nzO; vklzo gSaA 

 

4- cU/k rRo %&  

vk;s gq, deksaZ dk vkRek ds lkFk feydj ,desd gks tkuk cU/k rRo gSA ftl izdkj nw/k esa ikuh feydj ,desd gks 

tkrk gS mlh izdkj vkRek esa deksaZ dk feydj ,desd gks tkuk cU/k rRo gSA iqn~xy dh dkeZ.k oxZ.kkvksa dks viuh 

vksj [khapus dh fo’ks"k ’kfDr tho esa gksrh gSA tSls&pqEcd yksgs dks viuh vksj [khaprh gSA tho dh bl vkd"kZ.k 

’kfDr dk uke ;ksx ;kfu cU/k gSA cU/k ds nks izdkj gSa& 

1- Hkko cU/k& tho ds ’kqHk o v’kqHk (jkx] )s"k] Øks/k vkfn) ifj.kke ftuls deZ ca/krk gS] og Hkko cU/k gSA 

2- nzO; cU/k& vkRek ds izns’kksa vkSj deZ oxZ.kkvksa dk feyuk nzO; cU/k gSA 

5- laoj rRo %&  
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vklzo dk fujks/k vFkkZr~ vkrs gq;s deksaZ dk :d tkuk laoj rRo gSA nwljs ’kCnksa esa deksaZ dks ugha vkus nsuk laoj rRo 

gSaA ftu dkj.kksa ls deZ dk vklzo gksrk gS] ;fn os nwj dj fn;s tkosa rks deksaZ dk vkuk :d tkosxkA ;gh laoj gSA 

;g nks izdkj dk gksrk gS& 

1- Hkko laoj& vkRek ds ftu Hkkoksa (ozr] la;e] xqfIr vkfn) ls deksaZ dk vkuk #drk gS] og Hkko laoj gSA 

2- nzO; laoj& ftu ifj.kkeksa lsa iqn~xy deksaZ dk vkRek dh vksj vkd`"V gksus dh ’kfDr dk {k; gks tkrk gS] 

og nzO; laoj gSA 

6- futZjk rRo %& 

izzR;sd deZ ds vkRek ds lkFk ca/kus ds le; mldh tks izd̀fr gksrh gS] mlh ds vuqlkj vkRek dks Hkyk cqjk Qy 

nsdj deZ dk vkRek ls >j tkuk futZjk gSA bl izdkj vkRe izns’kksa ds lkFk ca/ks gq;s deksaZ ds va’kr% {k; gksus dks 

futZjk dgrs gSaA vkRek dk og ifj.kke tks futZjk ds dkj.k gS] og Hkko futZjk gS] vkSj ca/ks gq;s deksaZ dk vkaf’kd 

futZfjr gksuk nzO; futZjk gSA futZjk ds nks izdkj gaS& 

1- lfoikd futZjk& ;Fkk dky vFkkZr~ Øe ls ifjikd dky vkus ij tks ’kqHk&v’kqHk Qy nsdj fuo`r gksrs gSa] 

og lfoikd futZjk gSA tSls&Qy dk id dj Mkyh ls fxj tkukA 

2- vfoikd futZjk& cU/ks gq;s deksaZ dk mn; dky vkus ls iwoZ gh ri vkfn )kjk mn; esa ykdj {k; djuk 

vfoikd futZjk gSA 

7- eks{k %& 

vkRek ls leLr deksaZ dk iw.kZ :is.k {k; gks tkuk vFkkZr~ vkRek dk loZFkk 'kq) gks tkuk eks{k rRo gSA leLr 

deksaZ ls jfgr vkRek ds LokHkkfod vuUr Kku vkfn xq.k vkSj vO;kck/k lq[k :Ik voLFkk mRiUu gksrh gaSA blh dk 

uke eks{k gSA blds nks Hksn gSa& 

1- Hkko eks{k& vkRek ds ftu Hkkoksa ls lEiw.kZ deZ vyx gksrs gSa] og Hkko eks{k gSA 

2- nzO; eks{k&lEiw.kZ deksaZ dk vkRek ls NwV tkuk nzO; eks{k gSaA 

gs;] mikns;] Ks; rRo %&tks NksM+us ;ksX; gS og gs; gS] tks xzg.k fd;s tkus ;ksX; gS og mikns; gS vkSj tks tkuus 

;ksX; gS og Ks; gSA 

lkrksa rRoksa esa vklzo o cU/k rRo gs; gS D;ksafd os lalkj Hkze.k ds dkj.k gSaA laoj o futZjk rRo mikns; gS D;ksafd os 

lalkj ls eqfDr dk dkj.k gSaA tho o vtho rRo Ks; gSa vkSj eks{k rRo ije mikns; gSA 

inkFkZ %&  

tks tkuk tkos ;k fuf’pr fd;k tkos] mls vFkZ ;k inkFkZ dgrs gSaA bl fo’o esa tks tkuus esa vkus okys inkFkZ gSa] os 

leLr nzO;e;] xq.ke; vkSj i;kZ;e; gSaA eks{k ekxZ esa tkuus ;ksX; 9 inkFkZ gS A  

& lkr rRo (tho] vtho] vklzo] ca/k] laoj] futZjk] o eks{k) 

& iki 

& iq.; 

iki %& 

v’kqHk deksaZ dks iki dgrs gSaA vkRek dks tks ifrr djs ;k ’kqHk ls nwj j[ks vFkkZr~ ftlds mn; ls vkRek dks nq%[knk;h 

lkexzh feys] og iki gSA tSls&chekjh gksuk] iq= vkfn dk ejuk] /ku pksjh gksuk vkfnA ;s lc iki ds mn; ls gh 

le>uk pkfg,A d"kk;] lIr O;lu vkfn cqjs deZ djus ls iki dk cU/k gksrk gSA iki ikap izdkj ds gksrs gaS& 

 & fgalk  

 &>wB  

 Pksjh  

 dq’khy 

 ifjxzg 

iq.; %&  

’kqHk deksaZ dks iq.; dgrs gSaA tks vkRek dks ifo= vFkkZr~ lq[kh djsa] vFkkZr~ ftlds mn; ls tho dks lq[k nk;d o 

fiz; oLrq;sa feysa] og iq.; dgykrk gSA tSls&O;kikj esa ykHk gksuk] iq= dh mPp in ij fu;qfDr gksuk] vkfnA ;s lc 

iq.; ds mn; ls gh le>uk pkfg,A tho n;k djuk] iwtk&nku vkfn /kkfeZd fdz;k;sa djus ls iq.; dk ca/k gksrk gsA 

iki o iq.; nksuks ls deksaZ dk vklzo@ca/k gksrk gS] vr% ;s lalkj ds dkj.k gSA ijUrq tho dks lnk lRdeZ djus dk 

mins’k Hkh fn;k x;k gSa ftlls iq.; dk lap; gksrk gS tks ijEijk ls eks{k dk dkj.k gksus ls dFkafpr b"V gSaA 

tSu n'kZu vkSj f'k{kk %  

Hkkjrh; fparu/kkjk esa tSu n'kZu dh i;kZIr Lora=rk –f"Vxr gksrh gS] tks osnksa dh lÙkk dks Lohdkj ugha djrk 

gSA tSu&n'kZu dh ekU;rk gS fd ^^bZ'oj dh vo/kkj.kk ds fcuk bl czgekaM ds jgL; dks lqy>k uk vkSj iw.kZr;k 

çkIr dj ysuk laHko gSA^^ 

 

f'k{kk ls vfHkizk; %  
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tSu&n'kZu ds vuqlkj tks Kku O;fä dks ln~th ou dh vkSj çsfjr djrk gS ogh fo|k gSA tks u pkgs lkalkfjd 

gks vFkok /kkfeZd vFkok O;kolkf;d] ;fn og O;fä rFkk lekt ds fy, fgrdkjh gS rks mls f'k{kk dk vax ekuk 

tk,xk vU;Fkk ugha Agha og lHkh Kku mi;ksxh gS] tks euq"; dks lnpfj= dh vkSj çsfjr djsA tSu n'kZu esa f'k{kk 

mnkÙkthou gsrq ,oa fuokZ.k çkfIr gsrq lE;d Kku] lE;d n'kZu ,oa lE;d~ pfj= dh çfØ;k gSA 

 

tSu&n'kZu ds vuqlkj lE;Utku rks v/;;u }kjk vftZr fd;k tk ldrk gS ijarq lE;Xn'kZu dk mn; rHkh gks 

rk gS] tc vtku rFkk vdj.kh; ds çfr fojfä gksrh gS] ftls tSu&n'kZu dh 'kCnkoyh esa futZjk dgk x;k gSA 

lE;d~ Kku rFkk lE;d n'kZu dk lekgkj lE;Dpfj= esa gksuk pkfg,A vfgr dk;ksaZ dk fuokj.k rFkk fgr&dk;ksaZ dk 

vkpj.k lE;Dpfj= dgykrk gSA Kku vkSj J)k dh ifj.kfr vkpj.k esa gksuh pkfg, tSu f'k{kk O;fä dks ikap 

egkozr] pkj /keZ rFkk rhu vuq'kklu çnku djrh gSA blds vfrfjä ;g f'k{kk euq"; dks lkekftd rFkk O;fäxr 

thou mfpr O;ogkj djuk fl[kkrh gSA 

f'k{kk ds mís'; % 

mi;qZä ppkZ ds vk/kkj ij tSu&n'kZu ds f'k{kk laca/kh mís';ksa dks la{ksi :i esa fuEu çdkj ls ns[kk tk ldrk gS A 

 lE;d Kku&çnku djukA 

 O;fä dks ln~cqfYy;ksa ls la;qä djukA 

 O;fäRo dk leqfpr fodkl djuk O;fä dk lkekftd fodkl djukA 

 eks{k ;k fuokZ.k çkIr djuk A 

txr~ laca/kh O;k[;k tks tSuksa ds ^"kæO; fu:i.k esa feyrh gS] mlesa oSKkfudrk ,oa vk/;kfRedrk dk mfpr 

leUo; fn[kkbZ nsrk gSA txr~ dh ;g O;k[;k ,d vkSj ;FkkFkZrk fy, gq, gS rks nwljh vkSj vkn'kZ ls jfgr ugha gSA 

tSun'kZu f'k{kk laca/kh ikBîØe esa bl txr dk Bksl Kku] thou dks csgrj cukus ds fy,] blds jgL;ksa dk 

mn~?kkVu djus ds fy, rFkk thou dh lqfo/kk,¡ tqVkus ds fy, mi;ksxh crk;k x;k gSA 

tSu&n'kZu esa ouLifr] feêh] vfXu] ty rFkk ok;q esa Hkh tho ekuk x;k gS rFkk mudh vkarfjd 'kkjhfjd 

lajpuk dh dYiuk dh xbZ gSA mä rRoksa dk v/;;u Hkh f'k{kk Øe dk vko';d vax gSA dky v/;;u rFkk thou 

dk v/;;u djus gsrq Øe'k% bfrgkl] lekt v/;;u] dyk] dkS'ky] O;olk;] okf.kT; rFkk /kkfeZd] uSfrd] 'kkjhfjd 

fØ;k,a vkSj O;olk; laca/kh fØ;k,a tSu&ikBîp;kZ esa viuk egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA dgk tk ldrk gS fd 

tSULikBîp;kZ dk thou o lekt ls xgjk laca/k gSA 

tSu&n'kZu esa Kku ds ikp çdkjksa dk o.kZu fd;k x;k gSA ;Fkk &efr ] Jqfr ] vof/k] eu% i;Zo rFkk dSoY; 

 efrKk u lk/kkj.k Kku gS tks bafæ;ksa ds ek/;e ls çkIr gksrk gS ¼vU; Hkkjrh; n'kZu esa bls çR;{k^ dh ltk 

nh xbZ gSa½A 

 JqfrKk u vFkok 'kCn Kku og gS tks y{k.kksa ].kksa çrh dksa vFkok 'kCnksa ds }kjk çkIr gksrk gSA 

 ns'k vkSj dky dh ifjf/k dks ikj djds tks bafæ;krhr Kku çkIr gksrk gS og vof/k Kku dgykrk gSA 

 eu% i;Zo Kku dh çkfIr ds }kjk ge vU; O;fä;ksa ds orZeku rFkk vrhr] fopkjksa ,oa euksHkkoksa dks tku 

ldrs gSaA 

leL;k dk vkSfpR; % 

fdlh Hkh leL;k dks mn~?kkfVr ;k izLrqr djus dk vuqla/kku dÙkkZ ds ikl dksbZ u dksbZ /;s; gksrk gS ftls 

vkSfpR; dk uke fn;k tkrk gSA fcuk vkSfpR; ds leL;k izLrqr djuk u rks lkFkZd gS u gh ;qfDriw.kZ gS A fcuk 

fdlh Bksl dkj.k ds leL;k dh izLrqrhdj.k ,slk izrhr gksrk gS fcuk ty ds eNyh fcuk J)k ds HkfDr] fcuk 

lgk;d lkexzh ds ikB~;kstuk csdkj gSA la;qDr jk"Vª la?k (U.N.O) us f’k{kk dks fo’o esa LFkkfir djus dk egRoiw.kZ 

ek/;e ekuk gS lkFk gh 'kkfUr f’k{kk dks ifjHkkf"kr djrs gq, O;k[;k dh gS A mlls lacaf/kr lHkh xq.kksa tSls vfgalk] 

eS=h] lg;ksx] lfg".kqrk olq/kSo dqVqEcde lnkpkj bR;kfn dk oxhZdj.k fd;k gS A  

lHkh ns’kksa esa 'kkfUr LFkkfir djus ds fy, vyx&vyx rjhds viuk;s tkrs gS mlh izdkj Hkkjr esa Hkh jk"Vªh; 

'kSf{kd vuqla/kku izf’k{k.k ifj"kn~ (N.C.E.R.T) vkSj jk"Vªh; f’k{kd f’k{kk ifj"kn~ (N.C.T.E) izR;{k o vizR;{k :i ls 

fo|ky; rFkk fo’ofo|ky; Lrj ij bls ikB~;Øe esa lfEefyr fd;k gSA  

tSu n’kZu dh f’k{kk dks mPp f’k{kk o f’k{kd izf’k{k.kksa ds ikB~;Øe esa Hkh tksM+k x;k gS f’k{kk ds {ks= esa ftl 

lksp dks ysdj ge vk;s Fks og gesa fdlh Hkh :i esa iw.kZ gksrh izrhr ugha gks jgh A tc 'kks/kdÙkkZ us bl fo"k; esa 

xgu fparu fd;k rc mls izrhr gqvk fd D;ksa u blds fy, gekjs }kjk vius izkphu xzUFkksa ftlesa /kkfeZd ekU;rk,W] 

fo’oklksa] Js"B xq.kksa dk Hk.Mkj.k gS tks mPp f’k{kk o f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh O;oLFkk ls fdlh u fdlh :i esa tqM+s 

gS A mudk v/;;u fd;k tk, A  

leL;k dFku %  
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**f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{kk ij iM+us okys tSu n’kZu ds izHkko dk orZeku ifjizs{; esa v/;;u**  

'kks/k esa izLrqr mís'; %  

1- f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh f’k{kk ij iM+us okys tSu n’kZu ds izHkko dk orZeku ifjizs{; esa v/;;u fd;k tk;sxkA 

2- tSu n'kZu 'kSf{kd lanHkZ esa v/;;u fd;k tk;sxkA 

3- tSu n’kZu f’k{kd&f’k{kkFkhZ lEcU/k ls lEcfU/kr ewY;ksa dk v/;;u fd;k tk;sxk A  

4- tSu n’kZu esa fufgr ikB~;Øe dk v/;;u fd;k tk;sxk A 

5- tSu n’kZu esa fufgr f’k{k.k fof/k;ksa dk v/;;u fd;k tk;sxkA 

6- tSu n’kZu esa O;fDrxr ewY;ksa dk v/;;u fd;k tk;sxk A  

'kks/k fof/k % 

izLrqr 'kks/k esa ikB~;oLrq o nk’kZfud 'kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k tk;sxk A 

leL;k ls mHkjrs gq, iz’u %&  

tgkW leL;k gksrh gS mlds fuLrkj.k gsrq O;fDr ds eu esa dqN iz’u Hkh mHkjrs gS ftudk mRrj og izkIr 

djuk pkgrk gS D;ksafd iz’uksa ds ek/;e ls gh leL;k iw.kZ:i ls izdV gksrh gS A blhfy, ;gkW dqN iz’uksa dk 

mYys[k fd;k gS os fuEu gSA  

iz-1 tSu f’k{kk fdu mís’;ksa ij vk/kkfjr gS \ 

iz-2 tSu f’k{kk f’k{kd dh Hkwfedk dks izkIr djus esa fdl izdkj lgk;d gS \ 

iz-3 tSu f’k{kk esa fufgr f’k{kd&f’k{kkFkhZ lEcU/k dk f’k{kk esa D;k ;ksxnku gS \  

iz-4 'kSf{kd ikB~;Øe izkIr djus esa tSu f’k{kk dk D;k egRo gS\ 

iz-5 tSu n’kZu esa iz;qDr f’k{k.k fof/k;kW dkSu&dkSulh gS \ 

izLrqr 'kks/k dk ifjlhekadu % 

 izLrqr 'kks/k esa nk’kZfud fof/k o ikB~;oLrq fo’ys"k.k fof/k dk v/;;u fd;k tk;sxk A  

 izLrqr 'kks/k tSu n’kZu rd gh lhfer gS A  

 izLrqr 'kks/k 'kSf{kd i{k ds lkFk&lkFk lkekftd i{k dk Hkh v/;;u fd;k tk;sxkA  

 izLrqr v/;;u esa O;fDrxr ewY;ksa dk v/;;u fd;k tk;sxk A 

 izLrqr v/;;u ikB~;Øe ds mís’;ksa ij vk/kkfjr fd;k tk;sxk A  

lanHkZ xzUFk lwph  

  vxzoky] izks-] okbZ- ih- ¼2003½- f’k{kk esa vuqlU/kku- dksVk % i)fr;kW o/kZeku egk&fo|ky;- [kqyk fo|ky;- 

  vksM] ds- y{eh yky- ¼2004½- f’k{kk dh nk’kZfud i`"BHkwfe  

  tk;loky] lhrkjke- ¼2004½ f’k{kk foKku dks’k- vkxjk % lkfgR; izdk’ku] vkxjk-  

  tjkjs] fot;- ¼2004½ 'kks/k iz.kkyh esjB % ,- ch- Mh- ifCy’klZ-   

  deyk] MkW- dqygfj ¼2016½- f’k{kk dk n’kZu- vkLFkk izdk’ku- t;iqj-   

  dfiy] ,p- ds- ¼2003½- vuqla/kku fof/k;kW- vkxjk % Hkou gkml  

  jhrk] vjksM+k- t;iqj % f’k{kk esa uo fparu  

  'kekZ] R.N. Lo:i- ¼2008½- mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f’k{kk  

  'kqDy] pqUuhyky ¼2007½- lkfgR; Hk.Mkj- esjB % lqHkk"k cktkj- 

  ljhu] 'kjhdyk ,oa ljhu] vatuh ¼2007½- 'kSf{kd vuqla/kku dh fof/k;kW vkxjk % vxzoky ifCyds’ku- 
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  lR;ukjk;.k] MkW- 'kekZ ¼2004½- ledkyhu Hkkjr ,oa f’k{kk- vkLFkk izdk’ku- t;iqj  
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