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ÞVqdM+k & VqdM+k thouß nfyr vkRedFkk ds lanHkZ esa L=h thou dh pqukSfr;ka 

jv'n liuk] jv'n ¼çks½ jkt ckyk 

'kks/kkFkh] 'kks/k funs'kd 

T;ksfr fo|kihB efgyk fo'ofo|ky;] t;iqj jkt- 

 

 

lkjka'k & ÞVqdM+k & VqdM+k thouß vkRedFkk nfyr L=h ysf[kdk dkosjh dh  futh vkRefHkO;fä dk 

ifj.kke gSA ;g egt ,d vkRedFkk ugha gS cfYd ,d lkekftd nLrkost gS tks reke nfyr 

fL=;ksa ds thou dh reke dfBukb;ksa vkSj vkRela?k"kksaZ dk ftØ djrh gSA blds ek/;e ls ,d L=h 

dk lekt dks ns[kus dk utfj;k Li"V gksrk gS lkFk gh lekt dh mlls vis{kk,a vkSj mlds çfr 

mis{kk dh Hkkouk Hkh mtkxj gksrh gSA  nfyr L=h ds ifjis{; ls fy[kh xbZ bl vkRedFkk esa nfyr 

thou ds la?k"kZ de vkSj ,d L=h gksus ds }a} vf/kd utj vkrs gSA chp & chp esa nfyr thou ds 

vuqHkoksa dh Hkh vfHkO;fä feyrh gSA fdlh Hkh lekt dks csgrj <ax ls le>us ds fy, mldk 

lkfgR; gh vf/kd dkjxj fl) gksrk gSA tks u dsoy vius fut dks lkeus j[krk gS vfirq ml 

leqnk; dk çfrfuf/kRo Hkh djrk gS tgka ls O;fä lEcU/k j[krk gSA Hkys gh lcds  thou dh 

fn'kk,a ìFkd gks ysfdu la?k"kZ dh rLohjsa lcdh leku gksrh gSA ;g vkRedFkk bUgha ckrksa dh 

vfHkO;fä gSA viuh vkRedFkk esa dkosjh th us vius thou dh fofHkUu voLFkkvksa dks thou ds 

reke VqdM+ksa ds :i esa lacksf/kr dj Øe ls j[kk gSA Hkys gh blesa nfyr L=h dh ;kruk de 

fn[kkbZ nsrh gks ysfdu L=h gksus dh ihM+k cjkcj cuh jgrh gSA ysf[kdk ds vkapfyd ifjos'k dk iqV 

Hkh mudh ys[kuh ij Li"V fn[kkbZ nsrk gS ftlls fd okD;ksa dh lVhd cukoV esa ck/kk vo'; vkrh 

gS ysfdu vkRedFkk dh laosnuk dk tjk Hkh ºzkl ugha gksrk tks fd ,d lq;ksX; ys[kd vkSj ikBd 

dh miyfC/k gSA 

eq[; 'kCn & vkRefHkO;fä]vkRela?k"kZ] mis{kk] }a}] vLì';] o.kZ O;oLFkk] ckycqf)] iq#"kopZLo] la=kl] 

vkjkeryc] le>kSrsoknh] nCcwiu] ifrozrkA 

 ns'k dk çR;sd O;fä ;gka lfn;ksa ls pyh vk jgh lkekftd O;oLFkk ;kuh o.kZ O;oLFkk dk fgLlk 

gSAtgka pkjksa o.kZ Åap & uhp ds pkj ik;nku gS tks Åij ds o.kksaZ dh mR—"Vrk vkSj lcls vafre 

o.kZ dh fu—"Vrk dk lwpd gSA ftlesa 'kwæ ;kuh nfyr leqnk; vkrk gSA bu nfyrksa esa L=h nfyrksa 
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dk oxZ vkt foe'kZ dk eqík cuk gqvk gSA ftuds thou & txr dks tkuus esa f'kf{kr oxZ mRlkfgr 

gSA o.kZ O;oLFkk esa tgka nfyrksa dks vLi'̀; dgdj ?k̀f.kr crk;k Fkk vkt ogh nfyr lekt vusd 

tkfr;ksa esa caV x;k gS ;gka Hkh Åap& uhp dh Hkkouk vk xbZ gS vkSj nfyrksa esa Hkh fuEurj tkfr;ka 

vfLrRo esa vkbZ gSA blesa Hkh tks oxZ lcls fuEu gS og gS nfyr fL=;ksa dkA ysfdu okLro esa L=h 

pkgs mPp czkã.k oxZ dh gks ;k fuEu nfyr oxZ dh nksuksa ds thoukuqHko leku jgs gSa tkfr ds ca/k 

dks fdukjs dj ns[ksa rks nksuksa ds thou la?k"kksaZ esa T;knk varj fn[kkbZ ugha nsrkA ,d nfyr L=h Hkh 

mUgha ç'uksa ds mÙkj fnu& jkr [kkstk djrh gS tks ,d lo.kZ leqnk; dh L=h tkuuk pkgrh 

gSAnksuksa gh vius vfLrRo dh ryk'k djrh gS tks fir̀lÙkk ds vkxs [kqndks fucZy ikrh gSA 

nfyr L=h ;k dsoy L=h gksus ds vius vuqHkoksa dks dkosjh th us O;ä fd;k gS thou ds gj ml 

fgLls dks O;ä fd;k gS ftlls mUgksaus dqN ik;k gSAvkRedFkk fy[kus ls vDlj ys[kd cprs jgs gS 

ftlds dkj.k vkjafHkd nkSj esa vkRedFkkvksa dk {ks= yxHkx lwuk jgk vkSj L=h vkRedFkk,a Hkh u ds 

cjkcj jgh ysfdu orZeku esa fL=;ksa }kjk ;g fuHkhZd dne mBk;k x;k gS vkSj [kqn dks lekt ds 

lkeus j[kk gSA lp gS fd vkRedFkk fy[kuk vklku ugha gksrk blij dkosjh dk dguk gS & Þyksxksa 

dh ekax gS viuh vkRedFkk fy[kwa ihM+k lgk gqvk eu] fQj mls dqjsnk tk; rks D;k gksxk ,d cgqr 

cM+k foLQksVAß1 ,d L=h gksus ds vuqHko iq#"kksa ls vyx gksrs gS ftlesa lekt dh Hkwfedk vf/kd 

ns[kus dks feyrh gSA lekt dk joS;k 'kq#vkr ls gh fL=;ksa ds i{k esa ugha jgk gS vkSj muls 

rFkkdfFkr iq#"kopZLo esa gh iYyfor gksus dh vkdka{kk dh xbZ gSA L=h thou dh eqf'dysa tUe ds 

lkFk gh muds fgLls esa vk tkrh gSA vkSj iq#"kksa dh –f"V esa os dsoy nSfgd vkd"kZ.k dk dsaæ gS ,sls 

esa mldh mez]rdyhQsa]ihM+k] vkfn dh ijokg u djrs gq, mldk 'kks"k.k djus ls ugha pwdrsA vius 

cpiu dh ,d ?kVuk dk ftØ djrs gq, ysf[kdk crkrh gSa fd ,d ckj viuh nknh ds lkFk xkao 

tk jgh Fkh Vªsu esa HkhM+ ns[k og fpYykus yxh rks Åij dh cFkZ ij cSBs ,d O;fä us mUgsa viuh 

txg ij fyVk fn;k vkSj muds isV vkSj tka?k ij gkFk Qsjus yxkA ckycqf) esa foosd dk tUe gksrk 

gS vkSj og rqjar ml euq"; ds Hksl esa ekStwn jk{kl ls nwj gks tkrh gSA NksVh cfPp;ksa ds lkFk bl 

rjg dh ?kVuk,a vk, fnu v[kckjksa dh eq[; [kcjsa cuh jgrh gSA de mez esa ,sls ohHkRl vuqHko 

mUgsa thou thus ;ksX; fLFkfr esa ugha NksM+rs lkFk gh ,sls vuqHkoksa ds lkFk fodflr gksus okyh fL=;ka 

vlqj{kk dh Hkkouk ls xzLr gksdj vius vfLrRo dks yxHkx [kks nsrh gSA ;g ysf[kdk ds nkSj dh 

?kVuk gS tks orZeku ls dsoy bruk varj j[krh gS fd vkt NksVh yM+fd;ksa vkSj fL=;ksa ds lkFk 

gksus okys f?kukSus —R;ksa esa yxkrkj btkQk gqvk gS deh ugha vkbZA iq#"kksa esa 'kks"k.k dh ykylk bl 

dnj fo|eku jgrh gS fd fL=;ksa dh [kqn dh j{kk djus dh gj dksf'k'k ne rksM+ nsrh gSAblh rjg 

dh ?kVuk dk f'kdkj mudh csVh dks Hkh gksuk iM+kA muds nsoj us mudh csVh dk 'kks"k.k fd;k 
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ftldk nnZ og lg ugha ldh vkSj nqfu;k ls fonk gks xbZA yM+fd;ka vius ?kj esa Hkh lqjf{kr ughaA 

ifjokjtuksa ds chp Hkh Hk;Hkhr jgrh gSA loky ;g gS fd fQj mlds fy, dkSulk LFkku lqjf{kr 

dgk tk; tgka og [kqy dj fcuk fdlh Mj ds th lds vkSj tgka mls vius <ds gq, cnu dks vkSj 

uk <duk iM+s\ 

,d L=h gksus dk la=kl dsoy mlds 'kkjhfjd 'kks"k.k rd lhfer ugha gS vfirq mlds ekufld 

'kks"k.k ls Hkh tqM+k gqvk gSAos fy[krh gS & Þesjs ifr egksn; xkao esa jgdj fui<+ & xaokj tSlk jgrs 

vkSj O;ogkj Hkh mlh rjg djrsA csotg mudh eka vkSj cgu eq>s MkaVrh jgrh vkSj os pqipki lqurs 

jgrsA xqLlk esa lklw eka xyh & xykSt Hkh esjs HkS;k vkSj firkth dks nsrhAß2 gekjs lekt esa yM+dh 

ls  llqjky esa xyrh gksus ij mlds ifjokj dks chp esa ykus dh ijaijk lfn;ksa ls jgh gS tks vkt 

Hkh cjdjkj gS ,sls esa yM+dh dks cpiu ls  dk;ns fl[kk, tkrs gS rkfd og vius lkFk ifjokj dks 

muds Øks/k dk f'kdkj gksus ls cpk ldsA blij ysf[kdk dk oäO; gS Þfirk vkSj HkkbZ us le>k;k 

Fkk & yM+dh dks lgu'khy gksuk pkfg,AyM+dh dh Mksyh llqjky tkrh gS vkSj vFkhZ ogka ls 

fudyrh gSß3 Þtkus & vutkus xyrh gksrh gSA mlds fy, iq#"k nks"kh ugha]muds vanj i'pkrki 

Msjk ugha Mkyrk]Hk;adj vijk/k ds ckn os fuf'par vkSj csxqukg cus jgrs gSaA ogha vijk/k ukjh ls gks 

tk; rks mudk thou ;krukvksa ls Hkj tkrk gSAß4 vkjEHk ls gh L=h fir̀lÙkk dh N=Nk;k esa 

iYyfor gksrs gq, [kqn dks vkjkeryc j[kus dh bPNk ds pyrs gj vR;kpkj dks lgu djrh jgh 

blls gqvk ;s fd /khjs & /khjs og le>kSrsoknh curh xbZ vkSj vius fy, vkokt mBkus ds LFkku ij 

mlesa nCcwiu dh çòfr xgjkrh xbZA dkosjh fy[krh gSa & ÞeSus vius & vki ls le>kSrk djuk 

lh[k fy;k FkkAß5 fookg ls iwoZ firk& HkkbZ vkSj fookg ds i'pkr ifr & iq= gh L=h dk drkZ/krkZ 

jgk ftudh bPNk ds fo#) tkus dk lkgl og tqVk ugha ikbZA  lksus & pkanh ds lqanj vkHkw"k.kksa 

rFkk yTtk'khy vkpj.k dh çfrewfrZ o vkn'kZ L=h cuus dh gksM+ esa mlus blds vfrfjä nqfu;k dh 

dYiuk gh ugha dhA mldh nsg ij ynk ,d & ,d vkHkw"k.k tks mldh 'kksHkk c<+k jgs Fks vly esa 

os mlij yxk, x, ca/ku Fks ftls iq#"k us cM+s tru ls x<+k FkkA 

orZeku esa f'kf{kr iq#"k lekt }kjk fL=;ksa dks viekfur djus ds fy, mUgsa ekjus ihVus ds LFkku 

ij ?k̀f.kr dFkuksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA vusd nfd;kuwlh ckrksa ls mlds pfj= dks eSyk lkfcr 

djus ds ç;kl esa mldk ekufld 'kks"k.k gksrk jgk gSA blh rjg ds okD; dkosjh vius ifr }kjk 

lqurh gSAtc f'kf{kdk çf'k{k.k ds baVjO;w ds fy, mUgsa x;k tkuk Fkk ij muds ifr muds lkFk ugha 

x, og vius thtk ds lkFk ogka xbZA blij ifr us lokyksa dh ckSNkj dj nh & Þrqe thtk ds 

lkFk D;ksa xbZ\ xbZ rks mldh cgu ds ?kj esa D;ksa Bgjh\ jkr esa lkFk dkSu lks;k\ß6 ,sls loky ml 

L=h ds fy, fdlh ?kkrd çgkj ls de ugha tks gj oä vius ifr ds fy, bZekunkj cuh jgh A ;g 
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lekt fL=;ksa dks vius ifr ds vfrfjä fdlh Hkh iq#"k ls nksLrh rd dk fj'rk  j[kus dh btktr 

ugha nsrkA D;ksafd mUgsa ifrozrk gksus ds fu;e dk ikyu djuk gksrk gSA fu;e iq#"kksa ds fy, Hkh gSa 

ij muesa yphykiu gSA muds fy, ;s fu;e brus dBksj ugha ftrus fL=;ksa ds fy,A Þij ukjh]ij 

iq#"k ls laca/k mfpr ughaA ;g fu;e ukfj;ksa ds fy, gSA iq#"k rks NwVk lkaM gSA dgha eqag ekj 

ldrk gSA;fn çrkM+uk ls ihfM+r dksbZ ukjh]ij iq#"k dk lkFk pkgrh gS rks mldks thou ls cfg"dkj 

gSß7AÞeq>s dBksj ;krukvksa ls ugha LohV ç;kstu ls çrkfM+r fd;k x;kA eSaus [kqndq'kh dh txg 

vkRela;e ls dke fd;kß8A 

vkt L=h iq#"k dh N=Nk;k esa viuk thou xqtkjus ds LFkku ij mlds }kjk fd, tkus okys ç;klksa 

esa muds lg;ksx dh vis{kk j[krh gSAdkosjh us vius ifr dks viuk lkFkh cukuk pkgk ysfdu 

lQyrk ugha feyh Þvf/kd ,s'kks vkjke dk liuk eSus dHkh ns[kk ughaA,d vPNs nksLr ds lkFk 

mM+ku Hkjus dh ek= dYiuk ikyrh jghA vf/kd xgjkbZ dh ifj.kfr ogh nsg dk ekfyd cukukAß9 

blh ds lkFk muds NksVs ls ç;klksa ds fy, Hkh mUgsa dksfV & dksfV /kU;okn nsuk ugha Hkwyrh ÞeSa 

vius ifr ds çfr ,glkuean gw¡ ftUgksaus esjs fy, ukSdjh dk ç;kl fd;kAß10 Þifr ds :i esa lqj{kk 

dop rks ugha feyk] fdarq lekt esa LFkku rks feykAysf[kdk ds :i esa eq>s yksx ;kn djsaxs rks ifr 

ds cnkSyrA ;gka rd igqapus vkSj igqapkus esa ifr dk gkFk jgkAß11 lekt }kjk vDlj fL=;ksa dks 

mudh jkg ls HkVdkus ds fy, rjg & rjg ds ç;kstu fd, tkrs jgs gSaA ysfdu f'k{kk ds ek/;e ls 

mlus [kqn dks bruk l{ke cuk;k gS fd og vius ne ij vius thou dh jkg r; dj ldsA  

fu"d"kZ &   fu"d"kZ :i ls dgk tk ldrk gS fd thou dh reke dfBukb;ksa dks lgu djus ds 

ckotwn Hkh ,d L=h [kqn dks VwVus ugha nsrhA vius vki dks detksj fl) ugha gksus nsrh ,sls esa 

vius fy, voljksa dh ryk'k djrs djrs vkt vius gkFkksa ls volj cuk jgh gSA vkSj vius lkFk 

dh fL=;ksa ds fy, Hkh jkLrk cuk jgh gSA blds fy, mlus dsoy f'k{kk dks gh viuk lPpk lkFkh 

ekuk ftlus mudk ifjp; muds ekSfyd vf/kdkjksa ls djk;kA L=h gksus ds vius egRo dks tkudj 

mUgksaus iq#"kksa ls cjkcjh djus dk lkgl tqVk;k vkSj [kqn dks muls csgrj lkfcr djus ds fy, 

ifjJe fd;k ftldh cnkSyr fL=;ka lkfgR; esa utj vk jgh gSa vkSj ,d fo'kky L=h lkfgR; ds 

fuekZ.k esa ;ksxnku ns jgh gSa ftlds }kjk f'kf{kr lekt L=h thou dh dfBukb;ksa dks tku vkSj 

le> jgk gS lkFk gh muds ç'uksa ds mÙkj [kkstus esa mudk lg;ksx dj jgk gSA vc rd L=h dsoy 

nwljh L=h dk vkn'kZ Fkh ysfdu vc og vkSjksa dh çsj.kk dk L=ksr gSA 

lanHkZ lwph %&  

1-VqdM+k & VqdM+k thou ¼vkRedFkk 2017 dkosjh½ Lojkt çdk'ku] ì"B 7 
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